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附
件

营
养
健
康
重
大
行
动
一
览
表

重
大
行
动

工
作
任
务

主
要
内
容

职
责
分
工

生
命
早
期

１
０
０
０
天
营
养

健
康
行
动

开
展
孕
前
和
孕
产

期
营
养
评
价
与
膳

食
指
导

推
进
全
省
县
级
以
上
妇
幼
保
健
机
构
对
孕
产
妇
、
婴
幼
儿
进
行
营
养
指
导
，
将
营
养
评
价

和
膳
食
指
导
纳
入
孕
前
和
孕
期
检
查
内
容
。
各
级
助
产
机
构
要
逐
步
开
展
孕
产
妇
营
养
筛

查
和
干
预
，
降
低
低
出
生
体
重
儿
和
巨
大
儿
出
生
率
。
通
过
电
视
、
网
络
、
报
纸
等
渠
道

宣
传
生
命
早
期
１
０
０
０
天
营
养
知
识
，
定
期
组
织
专
家
深
入
基
层
开
展
生
命
早
期
１
０
０
０
天

营
养
咨
询
服
务
，
为
孕
产
妇
提
供
营
养
健
康
指
导
。

省
卫
生
计
生
委
负
责

实
施
妇
幼
人
群
营

养
干
预

持
续
推
进
农
村
妇
女
补
充
叶
酸
预
防
神
经
管
畸
形
项
目
，
引
导
围
孕
期
妇
女
补
充
叶
酸
、

铁
等
多
种
微
量
营
养
素
，
降
低
孕
妇
贫
血
率
，
预
防
儿
童
营
养
缺
乏
。
在
合
理
膳
食
基
础

上
，
对
高
危
、
胎
儿
发
育
迟
缓
和
营
养
不
良
的
孕
妇
进
行
重
点
干
预
。

省
卫
生
计
生
委
负
责

培
养
科
学
喂
养
行

为

进
一
步
完
善
母
乳
喂
养
保
障
制
度
，
改
善
母
乳
喂
养
环
境
，
在
公
共
场
所
和
机
关
、
企
事

业
单
位
建
立
母
婴
室
。
宣
传
引
导
婴
幼
儿
科
学
合
理
辅
食
喂
养
。
加
强
对
婴
幼
儿
腹
泻
、

营
养
不
良
病
例
的
监
测
预
警
，
做
好
婴
幼
儿
食
源
性
疾
病
（
腹
泻
等
）
的
防
控
工
作
。

省
卫
生
计
生
委
、
省
总

工
会
、
省
妇
联
分
工
负

责

提
高
婴
幼
儿
食
品

质
量
与
安
全
水
平

加
强
婴
幼
儿
配
方
食
品
及
辅
助
食
品
营
养
成
分
和
重
点
污
染
物
监
测
，
及
时
发
布
风
险
预

警
提
示
。
加
大
研
发
力
度
，
持
续
提
升
婴
幼
儿
配
方
食
品
和
辅
助
食
品
质
量
。

省
经
济
和
信
息
化
委
、

省
农
业
厅
、
省
卫
生
计

生
委
、
省
食
品
药
品
监

管
局
、
省
畜
牧
兽
医
局

分
工
负
责
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重
大
行
动

工
作
任
务

主
要
内
容

职
责
分
工

学
生
营
养
改
善

行
动

指
导
学
生
营
养
就

餐

因
地
制
宜
制
定
满
足
不
同
年
龄
段
在
校
学
生
营
养
需
求
的
食
谱
指
南
，
鼓
励
和
支
持
开
展

针
对
家
庭
困
难
学
生
的
营
养
改
善
计
划
。
落
实
营
养
操
作
规
范
和
减
盐
、
减
油
、
减
糖
措

施
，
保
证
学
生
科
学
营
养
就
餐
。
按
照
《
山
东
省
普
通
中
小
学
办
学
条
件
标
准
》
和
有
关

规
定
加
强
学
校
食
堂
建
设
，
切
实
改
善
学
生
就
餐
条
件
。

省
教
育
厅
、
省
卫
生
计

生
委
、
省
食
品
药
品
监

管
局
分
工
负
责

实
施
学
生
超
重
、

肥
胖
干
预

将
体
重
指
数
纳
入
全
省
学
生
体
质
健
康
测
试
内
容
。
加
强
学
生
体
重
管
理
，
实
行
“
运
动

＋
营
养
”
干
预
，
对
学
生
开
展
均
衡
膳
食
和
营
养
宣
教
，
引
导
学
生
少
喝
碳
酸
饮
料
，
增

强
体
育
锻
炼
。
加
强
对
学
生
超
重
、
肥
胖
情
况
的
监
测
与
评
价
，
实
施
有
针
对
性
的
综
合

干
预
措
施
。
加
强
校
园
食
品
安
全
风
险
源
头
控
制
，
推
进
“
三
小
”
综
合
治
理
，
加
强
校

园
及
周
边
食
物
售
卖
管
理
，
实
施
“
小
饭
桌
”
动
态
登
记
公
示
和
星
级
管
理
。

省
教
育
厅
牵
头
，
省
卫

生
计
生
委
、
省
体
育

局
、
省
食
品
药
品
监
管

局
配
合

开
展
学
生
营
养
健

康
教
育

将
营
养
健
康
教
育
纳
入
国
民
教
育
体
系
，
作
为
中
小
学
教
育
阶
段
素
质
教
育
的
重
要
内

容
。
建
立
学
校
营
养
健
康
教
育
兼
职
教
师
制
度
，
培
养
营
养
健
康
教
育
师
资
。
在
中
小
学

开
展
形
式
多
样
的
课
内
外
营
养
健
康
教
育
活
动
。

省
教
育
厅
牵
头
，
省
卫

生
计
生
委
配
合

老
年
人
群
营
养

改
善
行
动

开
展
老
年
人
群
营

养
状
况
监
测
和
评

价

落
实
老
年
人
营
养
不
良
风
险
评
估
等
营
养
专
业
卫
生
标
准
。
开
展
老
年
人
群
的
营
养
状
况

监
测
、
筛
查
与
评
价
工
作
试
点
示
范
，
逐
步
覆
盖
全
省
８
０
％
以
上
老
年
人
群
，
基
本
掌

握
我
省
老
年
人
群
营
养
健
康
状
况
。

省
卫
生
计
生
委
负
责

促
进
“
健
康
老
龄

化
”

依
托
家
庭
医
生
签
约
服
务
，
为
居
家
养
老
人
群
提
供
膳
食
指
导
和
咨
询
。
鼓
励
医
院
、
社

区
食
堂
、
医
养
结
合
机
构
、
养
老
机
构
向
老
年
人
群
提
供
营
养
配
餐
服
务
。
开
发
适
合
老

年
人
群
营
养
健
康
需
求
的
食
品
产
品
。
对
重
点
高
龄
老
人
进
行
专
项
营
养
干
预
，
逐
步
提

高
老
年
人
群
的
整
体
健
康
水
平
。

省
经
济
和
信
息
化
委
、

省
民
政
厅
、
省
卫
生
计

生
委
、
省
中
医
药
管
理

局
、
省
食
品
药
品
监
管

局
分
工
负
责

建
立
老
年
人
群
营

养
健
康
管
理
与
照

护
制
度

逐
步
将
老
年
人
群
营
养
健
康
状
况
纳
入
居
民
健
康
档
案
。
依
托
现
有
养
老
服
务
体
系
，
在

老
年
人
保
健
服
务
中
纳
入
营
养
工
作
内
容
。
建
立
健
全
多
部
门
协
作
机
制
，
实
现
营
养
工

作
与
医
养
结
合
服
务
内
容
有
效
衔
接
，
将
老
年
人
营
养
健
康
管
理
纳
入
全
省
医
养
结
合
示

范
创
建
工
作
内
容
。

省
卫
生
计
生
委
、
省
中

医
药
管
理
局
分
工
负
责
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重
大
行
动

工
作
任
务

主
要
内
容

职
责
分
工

临
床
营
养
行
动

建
立
健
全
临
床
营

养
工
作
制
度

加
强
临
床
营
养
科
室
建
设
，
探
索
在
全
省
三
级
以
上
综
合
医
疗
机
构
设
立
临
床
营
养
科
，

鼓
励
具
备
条
件
的
二
级
医
疗
机
构
设
立
临
床
营
养
科
，
实
现
临
床
营
养
师
和
床
位
比
达
到

１
∶
１
５
０
。
增
加
多
学
科
诊
疗
模
式
，
组
建
营
养
支
持
团
队
，
开
展
营
养
治
疗
。
基
层
医
疗

卫
生
机
构
要
组
织
对
医
护
人
员
进
行
营
养
知
识
培
训
，
加
强
对
患
者
的
营
养
指
导
。

省
卫
生
计
生
委
牵
头
，

省
教
育
厅
、
省
人
力
资

源
社
会
保
障
厅
配
合

开
展
住
院
患
者
营

养
筛
查
、
评
价
、

诊
断
和
治
疗

在
全
省
二
级
以
上
医
疗
机
构
，
逐
步
开
展
住
院
患
者
营
养
筛
查
工
作
，
了
解
患
者
营
养
状

况
。
建
立
以
营
养
筛
查
—
评
价
—
诊
断
—
治
疗
为
基
础
的
规
范
化
临
床
营
养
治
疗
路
径
，

依
据
营
养
阶
梯
治
疗
原
则
对
营
养
不
良
的
住
院
患
者
进
行
营
养
治
疗
，
定
期
对
其
效
果
开

展
评
价
。

省
卫
生
计
生
委
负
责

推
动
营
养
相
关
慢

性
病
的
营
养
防
治

完
善
高
血
压
、
糖
尿
病
、
脑
卒
中
及
癌
症
等
慢
性
病
的
临
床
营
养
干
预
指
南
。
对
营
养
相

关
慢
性
病
的
住
院
患
者
开
展
营
养
评
价
工
作
，
实
施
分
类
指
导
治
疗
。
建
立
从
医
院
、
社

区
到
家
庭
的
营
养
相
关
慢
性
病
患
者
长
期
营
养
管
理
模
式
，
开
展
营
养
分
级
治
疗
。

省
卫
生
计
生
委
负
责

推
动
特
殊
医
学
用

途
配
方
食
品
和
治

疗
膳
食
的
规
范
化

应
用

鼓
励
引
导
特
殊
医
学
用
途
配
方
食
品
的
研
发
和
生
产
。
执
行
统
一
的
临
床
治
疗
膳
食
营
养

标
准
，
逐
步
完
善
治
疗
膳
食
的
配
方
。
加
强
医
护
人
员
相
关
知
识
培
训
。

省
经
济
和
信
息
化
委
、

省
卫
生
计
生
委
、
省
食

品
药
品
监
管
局
分
工
负

责

吃
动
平
衡
行
动

推
广
健
康
生
活
方

式

广
泛
开
展
以
“
一
二
三
四
奔
健
康
”
（
健
康
评
估
，
控
烟
、
控
酒
，
减
盐
、
减
油
、
减
糖
，

健
康
心
理
、
健
康
口
腔
、
健
康
体
重
、
健
康
骨
骼
）
为
重
点
的
专
项
行
动
。
推
广
应
用

《
中
国
居
民
膳
食
指
南
》
指
导
日
常
饮
食
，
控
制
食
盐
摄
入
量
，
逐
步
量
化
用
盐
用
油
，

减
少
隐
性
盐
摄
入
。
倡
导
平
衡
膳
食
，
坚
持
食
物
多
样
、
谷
类
为
主
的
膳
食
模
式
，
推
动

居
民
健
康
饮
食
习
惯
的
形
成
和
巩
固
。
开
展
以
“
吃
动
平
衡
，
健
康
体
重
”
为
主
题
的
健

康
教
育
与
健
康
促
进
活
动
，
引
导
居
民
自
觉
养
成
“
管
住
嘴
，
迈
开
腿
”
的
健
康
生
活
方

式
。
加
强
个
人
体
重
管
理
，
对
成
人
超
重
、
肥
胖
者
进
行
饮
食
和
运
动
干
预
。
推
行
国
家

体
育
锻
炼
标
准
，
普
及
科
学
健
康
知
识
和
健
身
方
法
，
推
动
全
民
健
身
生
活
化
。

省
卫
生
计
生
委
、
省
体

育
局
共
同
牵
头
，
省
新

闻
出
版
广
电
局
配
合
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重
大
行
动

工
作
任
务

主
要
内
容

职
责
分
工

吃
动
平
衡
行
动

提
高
运
动
人
群
营

养
支
持
能
力
和
效

果

建
立
运
动
人
群
营
养
网
络
信
息
服
务
平
台
，
构
建
运
动
营
养
处
方
库
，
推
进
运
动
人
群
精

准
营
养
指
导
，
降
低
运
动
损
伤
风
险
。
及
时
制
（
修
）
订
运
动
营
养
食
品
相
关
地
方
标
准

和
行
业
标
准
，
提
升
运
动
营
养
食
品
技
术
研
发
能
力
，
推
动
产
业
发
展
。

省
经
济
和
信
息
化
委
、

省
卫
生
计
生
委
、
省
体

育
局
分
工
负
责

推
进
体
医
融
合
发

展

调
查
糖
尿
病
、
肥
胖
、
骨
骼
疾
病
等
营
养
相
关
慢
性
病
人
群
的
营
养
状
况
和
运
动
行
为
，

构
建
以
预
防
为
主
、
防
治
结
合
的
营
养
运
动
健
康
管
理
模
式
。
研
究
建
立
营
养
相
关
慢
性

病
运
动
干
预
路
径
。
构
建
体
医
融
合
模
式
，
发
挥
运
动
干
预
在
营
养
相
关
慢
性
病
预
防
和

康
复
等
方
面
的
积
极
作
用
。

省
卫
生
计
生
委
、
省
体

育
局
分
工
负
责


